Preise

Bewegung und Gesunderhaltung sollte allen Menschen zuganglich sein.
Deshalb ist es uns sehr wichtig, dir attraktive Angebote und faire Preise anzubieten.

Im {1‘7%‘3(421 bei Carmen Klar hast du keine Vertragsbindung, denn du wirst wiederkommen, wenn es dir
gefallt.

YOGA 1x in der Woche 99,00 € je Quartal
deep work 1x in der Woche 36,00 € je Monat

Hot Iron | — Stufe 1 - Grundkurs 1x in der Woche 99,00 € je Quartal
Hot Iron Il — Stufe 2 1x in der Woche 99,00 € je Quartal

Koordinative und konditionelle Steigerung zu Hot Iron |

Liebscher & Bracht 1x in der Woche 42,00 € je Monat
Faszientraining — endlich wieder beweglich werden

Fitnesskurse 1x in der Woche 99,00 € je Quartal
Body & mind, full body workout, 50 plus

Spezialkurse 1x in der Woche 49,00 € je Monat
Yogaboard, BALLance Concept

Yoga und Fitnesskurse 2 Kurse in der Woche [139,00 € je Quartal
5er Karte - ausgenommen Spezialkurse 3 Monate giiltig 65,00 €

10er Karte - ausgenommen Spezialkurse 3 Monate giiltig 120,00 €

5er Karte - Spezialkurse 3 Monate giiltig 85,00 €

10er Karte - Spezialkurse 3 Monate giiltig 150,00 €

10er Karte — KIDS & TEENS BALLance by Dr. Tanja Kiihne | 3 Monate giiltig 69,00 €
Schnupperstunde einmalig 14,00 €
Einzelcoaching, Personaltraining 85,00 € je Stunde

(Liebscher & Bracht, BALLance Concept),Stunden nach vorheriger Terminabsprache.
Firmensport ist eine willkommene Moglichkeit, um aktiv die Gesundheit und Fitness Ihrer Mitarbeiter zu

starken. Dabei spielt auch der gemeinsame Sport mit den Kollegen eine wichtige Rolle beim SpaRfaktor.
Gerne unterbreiten wir lhnen ein personalisiertes Angebot fiir Ihren Firmensport.

Die genannten Preise verstehen sich inkl. gliltiger gesetzlicher Mehrwertsteuer
und sind vor Kursbeginn zu entrichten.
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